
2 adet 97Tİ koşu bandı
2 adet CLST koşu bandı
1 adet CLSX-H cross trainer
1 adet CLSR yatay bisiklet
1 adet CLSC dikey bisiklet
1 adet LS-9100 Step
1 adet CS45X 45 degree bench
1 adet CSDBS dumbbell rack
1 adet CSFB flat bench
1 adet SAC arm curl bench
1 adet FS-57 low back & abdominal
1 adet FSLR lat pull down
1 adet FSLCE leg curl & extension
1 adet FSMP multi pres
1 adet FSDAP dual adjustable pulley
1 adet CSVKR vertıcal knee raise / dip
1 adet CSAAB adjustable ab bench
2 adet CSDBS dumbbell rack
1 adet FSHAA hip adduction
1 adet baskül

GÖRÜNTÜ VE SES SİSTEMİ
1 adet 106 ekran Arçelik LCD TV
1 adet Arçelik DVD player
1 adet fm tuner

HAVALANDIRMA
Karışım havalı ısı geri kazanımlı klima santraline bağlıdır. Toplam 4 tane olan bu sitem ile tüm spor merkezi ısıtılmakta ve 
soğutulmaktadır. Bunun yanında bağlı olan 3 tane egzost çatı fanı sistemi bulunmaktadır.

IŞIKLANDIRMA
Genel sisteme bağlı halojen 36 adet lamba

FİTNESS SALONU TEKNİK BİLDİRİ


